Wptyw komorki na cztowieka kontra krétkofalarstwo.

Pole elektromagnetyczne w odbiorze spotecznym (mszanie) W dniu 18 czerwca 2002 roku
odnotowano dziesciolecie telefonii komdrkowej w Polsce. Z ustugefelnii komorkowej korzysta
obecnie na co dziell milionoéw Polakéw. Z okazji tej rocznicy w dwgiydniku "Komputer
Swiat" nr 13/2002 ukazat sitest telefonéw komaérkowych. W tym opracowaniu Gaahcznik 2)
wykorzystywana jest kolorowa kserokopia 26 stronggo numeru ww. dwutygodnika, na ktorej
pokazano pola elektromagnetyczne wytwarzane pnzieng telefondw komorkowych. Po lewej
stronie pokazano idealny rozktad pola elektromagrzetego wzbudzanego przez telefon
komorkowy (w tzw. przestrzeni swobodnej) a po prjestenie rozktad pola z tego samego
telefonu komérkowego, ale podczas trwania rozmaaly, telefon komorkowy jest trzymany w
odlegtaici tylko kilku centymetrow od gtowy. Glowa osobyzroawiapcej umieszczona jest w
srodku wykresu pola elektromagnetycznego. Zwracaggweaaczny spadek poziomu pola
elektromagnetycznego po przeciwnej stronie glowgbgsozmawiajcej przez telefon komaorkowy.
Dla testowanych modeli telefonéw, w poszczegélnyabmach cgtotliwosci (na
charakterystykach pasmagstotliwosci rozraznione g kolorami: niebieskim - pasmo 900MHz,
czerwonym - pasmo 1800MHz oraz zielonym - pasm®lfz) spadki g rozne. Spadki te zalaz
od tego przez jakie fragmenty gtowy osoby ozweaj telefonu komdrkowego fala
elektromagnetyczna przenikata podczas wykonywanimaigru.

Charakterystyki pola elektromagnetycznego prezeat@wv técie "Komputer Swat" spoggzone
sa W jednej ptaszczanie (jest to prezentacja dwuwymiarowa na kartcegrap dla ktérej
dokonano pomiaru pola elektromagnetycznego. Testewalefony komérkowe pracowaty w
systemach GSM 900, GSM 1800 oraz GSM 1900. Liczlaywgim cztonie odpowiadaj
czestotliwosci pracy (wyraonej w MHz) uradzen radionadawczych w telefonie komorkowym. Z
prezentowanych w "Komput&wiat" nr 13/2002 rezultatow testu odczytatem spautita
elektromagnetycznego, wymane w mierze logarytmicznej, po praaj fali elektromagnetycznej
przez gtowe osoby rozmawiapej przez telefon komoérkowy. Dla poszczegélnychotymparatow
komorkowych pracucych w poszczegolnych pasmach wyniosto to odpowvitedn

Nokia 6310 Motorola V60 Nokia 6510 Siemens C45 RaSO0MHz: 22-13=9 25-15=10 17-12=5
28-10=18 Pasmo 1800MHz: 23-8=15 21-10=11 28-10=2813-21 Pasmo 1900MHz nie pracuje
25-11=14 nie pracuje nie pracuje

Przeliczenie ostabienia pola elektromagnetyczndégondcy, wyraonej w mierze logarytmicznej o
okreslona liczly decybeli (dB), oznacza liczbowo ostabienie o:

5dB ? ponad 3 razy

9dB ? 8 razy

10dB ? 10 razy

11dB ? 12,6 razy

14dB ? 25 razy

15dB ? 31,6 razy

18dB ? 63 razy

21dB ? 125,9 razy

Jak wynika z testu, pewna ézeenergii fal elektromagnetycznych, wypromieniowanyczez
antery telefonu komorkowego trzymanego przy gtowie w gétiéci tylko kilku centymetréw od
glowy zatrzymata siw gtowie osoby rozmawiagej przez telefon komorkowy (w tym w tak
wrazliwych organach jak mozg oraz oczy). Mozg ludzistjestaniany czaszka, ktéra weéai
potylicznej (tam gdzie znajdujecsantena telefonu komérkowego podczas rozmowy) ma w
niektérych miejscach grukétylko kilku milimetréw (w najcgzszym miejscu tylko 1,5mm). Nie
stanowi to praktycznieadnej przeszkody w napromieniowaniu mozgu ludzkiego

Nalezy uwzgkdniat czynnik zwazany z wysokimi cgstotliwosciami na jakich pracuajtelefony
komorkowe. Dla poszczegolnych pasm telefonii korodngj pdl diugdci fali wynosi
odpowiednio:

17 centymetrow (900MHz),



8,3 centymetra (1800MHz) oraz

7,9 centymetra (1900MHz).

Pasuje to jak ulat do rozmiarow mdzgu, ktory jezepier struktura wyjtkowo silnie zasilana
krwia z krwiobiegu. Rozmiar gtowy ludzkiej jest ziiny do polowy diugéci fali roboczej, na
jakiej pracuje cz& nadawcza telefonéw komdrkowych. Stwarza to potdnajmaliwosé
oddziatywania na mozg (wskutek rezonansu). Aby asza: liczbowo ile energii pola
elektromagnetycznego z anteny telefonu komérkowesfopochtaniane przez gtewsoby
rozmawiajce] przez telefon komérkowy, moa przyia¢ zatlazenie, ze gtowa osoby rozmawdeg)
przez telefon komorkowy przestania od = do 1/3 girzeni, w ktéra antena telefonu komorkowego
wypromieniowuje fala elektromagnetyczna. Aby zotsvec sic jaka jest to moc, odwotajmyesdo
danych z testu "Komput&wiat". Moce testowanych telefonéw komaérkowych wyihos

33dBm czyli 2Waty,

30dBm czyli 1Wat.

Przy tych mocach e#ci nadawczych telefonow komérkowych w gtowie osobymawiajicej
przez telefon komorkowy zatrzymuje sid 0,5 do 0,67 Wata (przy mocy telefonu 2 Watgzor
0,25 do 0,33 Wata (przy mocy 1 Wata).

W Polsce okolu 11 milionéw osoéliywa telefondw komérkowych. tywaja ich na co dzigi ceni
je sobie, jako narzlzie wysoce zyteczne. Nie stwierdzono naukowo udokumentowanych
przypadkow negatywnego wptywu telefonéw komorkowpehzdrowie osob korzystajych z
nich.

Po co ten wywdd o telefonach komorkowych? Aby abaltiawy tych, ktérzy paslizap anteny
uzywane przez krétkofalowcow o zupetnie absurdalnglsk

Otdz dla ewentualnego wptywu pola elektromagnetycznegyorganizm ludzki wane s

a) cz:stotliwaos¢ pola elektromagnetycznego: im igga czstotliwosé tym wiekszy wptyw, b)
naktzenie pola elektromagnetycznego: intkgze nat ezenie tym wiekszy wplyw, c) czas
przebywania w polu elektromagnetycznym: im dluzszgs tym wiekszy wplyw

Ad a:w przypadku urzadzen uzytkowanych w zakresi&rotkich sa to czestotliwosci
odpowiednio: 31,6 (pasmo GSM900MHz), 63 (pasmo GSMMHz) oraz prawie 67 (pasmo
GSM1900MHz) razy mniejsze (dla maksymalnie uzywamegez krotkofalowcow czestotliwosci
=28,5MHz) oraz co najmniej odpowiednio:

257,

513 oraz prawie

545 razy mniejsze (dla minimalnejywanej przez krotkofalowcow czestotliwosci =3,5MHz)
anizeli stosowane w poszczegolnych systemach teléfomorkowej. Zatem, uwzgledniajac tylko
sam skladnik zwiazany z czestotliwoscia pola etektagnetycznego, dysproporcje czestotliwosci
pol elektromagnetycznych telefonow komorkowych arezadzen uzywanych przez
krotkofalowcow sprawiaja, ze wplyw urzadzen uzywanprzez krotkofalowcow bedzie od
kilkudziesieciu do kilkuset razy mniejszy niz otefenu komorkowego

Ad b: natezenie pola elektromagnetycznego zalezpstproporcjonalnie od mocy
promieniowanej i odwrotnie proporcjonalne od kwadradleglosci od zrodla promieniowania.
Moc wyjsciowa w przypadku testowanych aparatéw telefonmkd<owej wynosila 30dBm do
33dBm.

Moc wyjsciowa w przypadku ugdzei krétkofalowcow wynosi zazwyczaj 100 Wat, czyli Bid.
Dlugaos¢ polowy fali w przypadku najwiszej czstotliwosci 28,5MHz wynosi nieco ponad 5
metrow a w przypadku najrsizej czstotliwosci 3,5MHz wynosi prawie 43 metry. Jest rzgcz
oczywista ¥ nie g to dtugdaci porownywalne z wymiarami organow ciata ludzki€goviec wprost
przeciwnie andeli w przypadku telefonii komorkowej).

Poréwnanie mocy promieniowanych: dla oszacowankezng postugiwé sic mocy efektywnie
docierajca do miejsce dla ktdrego szacujemy napromienicsvani

Antena telefonu komorkowego: dla testowanych tyamaratow telefonii komorkowej moc
promieniowana do-okolnie zawierala sie od 30dBn38dBm (patrz zaloczone charakterystyki



anten telefonow komorkowych). Glowa osoby rozmaaaej przez telefon komorkowy pochlania
od okolo - do 1/3 mocy wypromieniowanej przez aataparatu komorkowego (tj. od 0,25Wata do
0,67Wata).

Dla anteny kierunkowej typu 3-elementowa Yagi, uagpej przez krotkofalowcow: moc, jaka
nalezaloby uwzgledniac, gdyby antena promieniowataopowo (tj. do-okolnie) wynioslaby:
50dBm. Z tym, ze antena typu Yagi jest antena kieowa (patrz: zalacznik 1: charakterystyka
promieniowania anten kierunkowych typu Yagi w ptasznie pionowej) i 98% energii
wypromieniowuje (przy kierunkowosci przod/tyl = Z)ddo przodu w dwoch wiazkach glownych
pod katami okolo 15 oraz 50 stopni powyzej linirygontu, w gore w kierunku jonosfery. Pod tymi
samymi katami okolo 15 oraz 50 stopni do tylu wypreniowane jest okolo 1% energii. Z
pozostalego 1% wypromieniowanej energii okolo Of#mieniowane jest pionowo do gory i
okolo 0,5% promieniowane jest do dolu, w stronehda©,5% odpowiada zmniejszeniu mocy
promieniowanej do dolu o 23dB. Zatem moc promieinavdo dolu wynosi okolo: 50dBm - 23dB
= 27dBm. Po drodze do mieszkan znajduje sie warsat@nowego dachu, ktora oslabia to
promieniowanie co najmniej o 20dB. Uwzgledniajaaretkterystyke promieniowania anteny
kierunkowej w plaszczyznie pionowej oraz stratyrgngo drodze (w warstwie betonu
stanowiacego dach) energia docierajaca ponizeppuridachu jest: 27dBm - 20dB = 7dBm
(liczbowo 5mW, inaczej 0,005Wata).

Zwracam uwage, ze jest to moc rozlozona na powhaieacalego dachu (o wymiarach: 10,5 metra
X 29,5 metra). Odwolujac sie do promieniowaniay&tdotarloby do czyjejs glowy, nalezaloby
porownac rozmiar glowy ludzkiej (18 centymetrowatacentymetrow widziane z gory) z
rozmiarami dachu, na ktory rozklada sie moc 0,008Wazyli 10,5 metra X 29,5 metra ? 1050 cm
X 2950 cm = 3.097.500 cm2. Widziana z gory powikrda glowy ma powierzchnie: 18 cm X 20
cm = 360cm2. Stosunek tych powierzchni wynosi j&@:3.097.500 = 0,000116 (slownie sto
szesnascie milionowych, w przyblizeniu jedna deeisitysieczna). Zatem moc przypadajaca na
powierzchnie glowy czlowieka widzianej z gory mazgniesc co najwyzej: 0,005 Wata X
0,000116 = 0,00000058 Wata, czyli slownie poniednej milionowej Wata.

Poréwnanie odlegki:

Dla rozpatrywanej w tym oszacowaniu gtowy cztowiglkapoziomie mieszkanajwyzszego pietra
budynku odlegté¢ zrédet promieniowania fal elektromagnetycznych wyraaipowiednio 0,03
metra dla telefonéw komérkowych oraz 10 metrow otkay radiostacji krotkofalowca. Jest to
relacja w stosunku 1:333. Naenie pola elektromagnetycznego maleje z kwadrategtsci. Ze
wzgledu na ra@nica odlegtéci dwdch poréwnywanych anten azenie wzbudzane przez angen
radiostacji krotkofalowca bytoby 3332 = 111.111yrazniejsze ni natzenie z anteny telefonu
komérkowego trzymanego w odlegéd 3 centymetrow od gltowy, stownie sto jedétia tyskcy
razy stabsze.

Uwzgledniajac oba wspolczynniki: tj. moce efektyedliocierajace 1.724.138 razy (odwrotnosc
liczby 0,0000005) oraz odleglosci 111.111 razy atlel promieniowania widzimy, ze jest
kolosalna dysproporcja, z wielka przewaga naproiovesnia ze strony telefonu komorkowego w
stosunku do anteny krotkofalowcow typu Yagi (1,9%1@azy ? slownie jeden dziewiec i potem az
dziesiec zer). Do oszacowania dawki nalezalobycgsnwzglednic fakt, ze w przypadku urzadzen
w zakresie fal krotkich sa to czestotliwosci conmaijej odpowiednio: 31,6 (900MHz), 63
(1800MHz) oraz prawie 67 (1900MHz) razy mniejszia fdaksymalnie uzywanej krotkofalowca
czestotliwosci = 28,5MHz) anizeli stosowane w pasgolnych systemach telefonii komorkowej.
Zatem liczbe 1,9x1011 nalezaloby przemnozyc jespczez wspolczynniki: 31,6 63 lub 67 w
przypadku nadawania w pasmie 28,5MHz. Po uwzgledniezynnika roznych czestotliwosci
otrzymujemy dysproporcjr od 6,05x1012 do 1,28x10IBslownie w astronomicznym stosunku



stabiej ni w przypadku telefonu komérkowego!

Ad c: Ostatnim wspétczynnikiem jaki nabtoby uwzgédni¢ to czas nadawania. Dla uproszczenia
zatzmy, ze osobazaywa telefonu komérkoweg&rednio mniej nt jedna minute dziennie.
Pozostatby wspotczynnik co najmniej 1012 do 10Xy dtabiej. J&i korzystapcy z telefonu
komodrkowego rozmawia kilka minut na doto wspotczynnik rénie jeszcze bardziej.

Tak przedstawia siporownanie potencjalnego napromieniowania z antelejonu komorkowego
oraz z kierunkowej anteny amatorskiej radiostagjikofalowej typu Yagi.

Podobne oszacowania sma wykona dla anten innych typowzytkowanych przez
krotkofalowcow. W kadym przypadku otrzymuje grezultat w astronomicznym stosunku
wiekszego napromieniowania przez artézlefonu komérkowego argli przez antegiuzywana
przez krétkofalowca.

Z powyzszego oszacowania wynika, ze telefon komorkowy eramniowuje gtow uzytkownika
1012 do 1013 razy mocniej. Oszacowanie to zostgtmnane dla najbardziej wiavej czesci
ciata czlowieka, jaka jest ludzka gtowa. Inspirdaydy opublikowane w potowie czerwca 2002 w
dwutygodniku "KomputeSwiat" testy popularnych telefonéw komoérkowych.

Jedenécie milionéw Polakéw zywa telefonow komorkowych na co diienie cierpi z tego
powodu na zdrowiu. Troszegsiatem nie dziwd, ze obowdzek zamiarowania spgii i anten
krétkofalarskich nie dotyczy indywidualnych krotiddwcdw. Oznacza to, ze w stosunku do
indywidualnych krétkofalowcéw nieasvymagalne opinie Inspektorow Ochrofgodowiska czy
tez SANEPIDU. Przy pokazanych paiey dysproporcjach w potencjalnych sisvosciach
napromieniowania bytaby to bezsensowna strata azasdkow.

Zalaczniki: 1.charakterystyka kierunkowm anteny krotkofalowej typu 3 elementowa Yagi
(Zdzislaw Bienkowski: "Amatorskie anteny KF | UKReoria i praktyka" Strona 355, Rysunek
5.96) 2.kserokopia rezultatow testow telefonow kdtowych opublikowanych w "Komputer
Swiat" 13/2002.

http://www.sp9kju.org/news.php?id=463



